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Nicola Rohner 
Diplom-Ingenieurin, Multi-Media-Kauffrau, Trainerin, Coach, Atemtrainerin, Yogalehrerin, 
Sustainable Impact Entrepreneur 
 
Ausbildungen und Qualifikationen 
• Ausbildung zur Innenarchitektin, Dipl. Ing. (FH Rosenheim) 
• Multi-Media-Kauffrau, Schwerpunkt Marketing, IHK 
• Ausbildung zum Führungs- und Entwicklungscoach, NLP/Systemisch, Bildungswerk Bayern 
• NLP Master, Fresh Academy 
• Ausbildung zum systemischen Managementtrainer und Coach, Materne Training 
• Ausbildung zum Sustainable Impact Entrepreneur, MANEMO eG 
• Weiterbildungen: Dale Carnegie Leadership, Zürcher Ressourcenmodell, Life on Mission 
• Ärztlich geprüfte Yogalehrerin, Zertifizierung im Business Yoga und Kinderyoga  
• Atem Coach, Breath Foundation, USA 
• Yoga Nidra ® Achtsamkeits-Meditation  

 
Tätigkeiten und Erfahrungen 
• Account Management, Kundenberatung, Marketing, New Business, b.a.s. dialog GmbH 
• Key Account Management und Akquisition strategischer Partnerschaften, Tiscali GmbH 
• Gründung von high balance ®, holistisches Training und Coaching  
• Marketing Specialist & Community Building, Microsoft MSN 
• Nachhaltiger Tourismus in Kroatien:  Projekt Management, Beratung und Teamaufbau 
• Atem Coaching Projekt für Betriebliche Wiedereingliederung (BEM) bei der AOK Plus 
• Regelmäßige Yoga- und Meditations -Retreats, Achtsamkeitstrainings an Kraftplätzen  
• Autorin bei der Wirtschaftswoche 
• Speakerin auf diversen Kongressen zum Thema Burn-Out, Stressvermeidung und Achtsamkeit  
• Gründungsmitglied der MANEMO eG 

 
Referenzen 
AOK Plus | Altran GmbH & Co. KG | Bayer GmbH | CHT Breitling | Deutscher Blutspendedienst | 
Deutsche Telekom | Edeka Zentrale AG & Co. KG | GPI Consulting | Green City Energy AG | Green 
Cycle GmbH | Helmholz Institut | Kaufland Warenhandel | Ludwig-Maximilians-Universität 
München | SAP Deutschland | TSCNET GmbH | Rinn Beton- und Naturstein GmbH & Co. KG | u.a. 


